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1. WSTEP

1. Niniejsza Instrukcja Montazu i Uzytkowania dalej nazywana Instrukcja musi by¢ dostepna w miejscu
uzytkowania rusztowania. Zawiera ona:

- 0g6lng charakterystyke rusztowania,

- warunki techniczne montazu i eksploatacji typowych konstrukcji,

- opis montazu rusztowania,

- wymagania BHP, montazu, eksploatacji, demontazu i konserwacji rusztowania.

2. Instrukcja przeznaczona jest dla monterdw oraz osob pracujgcych na rusztowaniu, a takze personelu
technicznego w miejscu uzytkowania rusztowania. Kazdy pracownik przed przystgpieniem do pracy na
rusztowaniu powinien zapoznac si¢ z Instrukcja.

3. W czasie montazu, eksploatacji i demontazu rusztowania nalezy przestrzega¢ wymagan odnoszacych si¢
do rusztowan, ujetych w ponizszych dokumentach:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz.U.2003, Nr 47, poz. 401);

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 30 wrzesnia 2003r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie
uzytkowania maszyn przez pracownikéw podczas pracy (Dz.U.2003, Nr 178, poz. 1745),

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych 1 drogowych
(Dz.U.2001, Nr 118, poz. 1263),

4. Tylko personel posiadajacy fachowa wiedz¢ w zakresie montazu i demontazu rusztowan, zapoznany z
niniejsza Instrukcja oraz posiadajacy niezbgdne uprawnienia wydawane na podstawie odrgbnych przepisow,
moze zajmowac si¢ wznoszeniem i demontazem rusztowan.

5. Podmiot zajmujacy si¢ wznoszeniem rusztowan odpowiedzialny jest za bezpieczny montaz i demontaz
rusztowania. Podmiot korzystajacy z rusztowania odpowiada za bezpieczenstwo 1 zastosowanie rusztowania
zgodnie z jego przeznaczeniem.

II. PRZEZNACZENIE RUSZTOWANIA

Rusztowanie moze by¢ stosowane w formie przejezdnej i stacjonarnej przy lekkich pracach budowlanych,
wewnatrz i na zewnatrz budynku. Typowe roboty wykonywane z rusztowania to:

- prace konserwatorskie;

- niewielkie naprawy;

- tynkowanie;

- mycie okien;

- malowanie;

- prace dekoracyjne;

- konserwacja konstrukcji stalowych;

- wykonywanie i naprawy instalacji.



III. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA RUSZTOWANIA

Rusztowanie ,, Warszawskie” jest ramowym rusztowaniem roboczym. Konstrukcja no$na wznoszona jest z
ram stalowych malowanych farbg. Zastosowanie potaczen czopowych (czop-tuleja), charakterystycznych dla
tego typu rusztowan, zapewnia tatwos¢ i szybko$¢ montazu. Zaleta rusztowan jest takze lekka, ale stabilna
konstrukcja. Uzycie st¢zen i pomostéw dodatkowo usztywnia konstrukcje.

Rusztowanie moze by¢ zamontowane w kilku wersjach umozliwiajacych wszechstronne zastosowanie
rusztowan. Dzigki zastosowaniu zespoldw kotowych mozliwa jest zmiana miejsca ustawienia konstrukcji
rusztowania bez konieczno$ci demontazu. Rusztowanie moze by¢ uzytkowane jako wolnostojace lub jako
kotwione. Sposéb ustawienia rusztowania jest zalezny od jego wysokosci, warunkéw atmosferycznych oraz
miejsca ustawienia.

IV. PODSTAWOWE DANE TECHNICZNE RUSZTOWANIA

Typ 3 (patrz. Roz. V, Rys. Nr 2) nazwy wedlug oznakowania

1. Maksymalna wysoko$¢ konstrukcji rusztowania- 5,60 m

2. Maksymalna wysoko$¢ pomostu roboczego- 4,60 m

3. Maksymalna wysokos$¢ robocza- 6,10 m

4. Maksymalna wysokos$¢ potozenia pomostu rusztowania wolnostojacego:
- w pomieszczeniach zamknigtych- 4,60 m

= na otwartej przestrzeni- 4,60 m

5. Maksymalna wysoko$¢ potozenia pomostu rusztowania — 10,20 m (patrz Roz. VI,
pkt. 5)

6. Szerokos$¢ rusztowania- 1,63 m

7. Dhugo$¢ rusztowania — 1,63 m

8. Wymiary pomostu roboczego- 1,50 m x 1,50 m

9. Maksymalne obcigzenie pomostu roboczego- 1,5kN/m? (340 kg)

- obcigzony moze zostac tylko jeden pomost rusztowania.

10. Masa rusztowania maksymalnej wysokosci- 437 kg

11. Kazda zamontowana para ram zwigksza wysoko$¢ kolumny o 0,66 m
12. Rusztowanie nie podlega obcigzeniom spadajacej suchej masy

Typ 4 (patrz. Roz. V, Rys. 1) nazwy wedlug oznakowania

1. Maksymalna wysoko$¢ konstrukcji rusztowania - 3,40 m

2. Maksymalna wysoko$¢ pomostu roboczego - 2,20 m

3. Maksymalna wysoko$¢ robocza — 3,70 m

4. Maksymalna wysoko$¢ potozenia pomostu rusztowania wolnostojacego:
- w pomieszczeniach zamknigtych - 2,20 m

- na otwartej przestrzeni - 2,20 m

5. Szeroko$¢ rusztowania - 1,00 m

6. Dhugos¢ rusztowania - 1,63 m

7. Wymiary pomostu roboczego — 1,50 m x 0,90 m

8. Maksymalne obcigzenie pomostu roboczego — 1,5 kN/m?* (203 kg)

- obcigzony moze zosta¢ tylko jeden pomost rusztowania.

9. Masa rusztowania o maksymalnej wysoko$ci — 145 kg
10. Kazda zamontowana para ram zwi¢ksza wysoko$¢ kolumny o 0,66 m

11. Rusztowanie nie podlega obcigzeniom spadajacej suchej masy



V. EI 12
1 V. ELEMENTY SKLADOWE RUSZTOWANIA

5 13
3 : T e

5 3]
|
o 18 14
/ 1o
6 — 4—
T =
4 = 13
|
S 15 3 //'F
“‘ = ._-f
o™ B
= 16
17 10
14
I—— 5 U//i 1
11 - ’ 9 .
v v 9
12 ‘j
RYS. 1. RYS. 2.
Numer Nazwa elementu Numer elementu POH?OSt nawy s.3,'96m
Liczba elementow
1 Balustrada 1,0 0234114113 2 Numer Nazwa elementu Numer elementu Pomost na wy s.3,96m
Liczba elementow
2 |Porgcz 1,6 0234114721 2 1 |Balustrada 1,6 0234114/12 2
3 |Rama konstrukcy jna 1,6 3/P234114 6 2 |Porgcz 1,6 0234114/21 2
4 |Rama konstrukcy jna 1,0 4/P234114 6 3 |Rama konstrukcyjna 1,6 3/P234114 12
5 |Pomost roboczy zwlazem 0234114120 1 4  |Pomost roboczy z wtazem  0234114/21 1
5 |Pomost roboczy 02341141 3
6 |Pomost roboczy 023411411 1 6 |Burta 1,6 0234114/11 4
7 |Burta1,6 0234114/11 2 7 |Drabinka 0232215/25 2
8 |Drabinka 0232215/25 2 8 |Ztacze krzyzowe state 0234114/19 1
zeni i 1 0234114/ 2
9 |Zlacze kizy zowestale | 0234114/19 1 9 |SteZenie poziome 1,0 !
10 |Podstawa $rubowa 0234114/18 4
10 |Stezenie poziome 0234114/6 2 1 |Kolo 0234114/17 4
11 |Podstawa $rubowa 0234114/18 4 12 |Element zabezpieczajgcy| 0234114/8 2
12 |Koto 0234114/16 4 13 |Sruba z nakrekg @ 8 14
14 |El kotwi 0234114/14 1
13 |Element zabezpieczajacy|  0234114/8 2 ement kotwiacy
14 |Sruba z nakrekg @ 8 10
15  |Element kotwigcy 0234114/14 1
16 |Ztacze krzy zowe obrotowe  0234114/20 1
17 |Pas spinajgcy 0234114/1 2
18 |Burta 1,0 023411419 2




VI. OPIS MONTAZU

1. Przygotowanie podloza i elementéw konstrukcji.

Przed przystagpieniem do montazu nalezy przygotowaé¢ odpowiedni schemat siatki konstrukcyjnej
rusztowania oraz ustali¢ ilos¢ elementow koniecznych do ustawienia konstrukcji.

Rusztowanie stacjonarne moze by¢ ustawione na podtozu gruntowym. Podtoze musi by¢ wyrownane i
wypoziomowane, a grunt ustabilizowany. Nos$no$¢ podiloza nie powinna by¢ mniejsza niz 0,1 MPa.
Wykonujgc podtoze nasypowe nalezy ubija¢ je warstwami nie grubszymi niz 20 cm. Pas podioza powinien

siggac¢ co najmniej 60 cm poza zewnetrzny rzad podstawek. Przed ustawieniem rusztowania nalezy pod
podstawki podtozy¢ podktady drewniane o grubosci minimum 4 cm i szerokosci 20-30 cm.

Montaz i eksploatacja rusztowania ,,Typu Warszawskiego” w wersji przejezdnej (z zastosowaniem zespotu
kolowego), mozliwy jest wylacznie na doktadnie poziomym, rownym, twardym i no$nym podtozu (asfalt,
beton, itp. ), ktore stanowi jednolita, poziomg, rdwng plaszczyzne.

Przed rozpoczegciem montazu rusztowania przejezdnego, nalezy potaczy¢ podstawke srubowg z kotkiem, za
pomoca $rub zabezpieczonych podktadkami i nakretkami. Ramke kierujemy mniejszg $rednicg rury do dotu,
w ktorg wprowadzamy podstawe srubowg. Czes$¢ ramki zakonczona kielichem z wglebieniem musi by¢
skierowana do gory co umozliwia potaczenie z kolejng ramka.

2. Montaz rusztowania opisano na przyktadzie rusztowania typ 1 w wersji stacjonarnej, wysokos¢
pomostu 3,3 m. Montaz kolumn o innych wysoko$ciach lub w ktéorych sktad wchodza ramy
konstrukcyjne 1,0 — przebiega analogicznie.

2.1 Na utwardzonym podtozu, np. (asfalt, beton) lub gruncie ustabilizowanym, rozstawi¢ w
odpowiedniej odleglosci podstawy srubowe. Na podstawy srubowe zaktadamy po przekatnej
stezenia poziome i montujemy rownolegle do siebie dwie ramy konstrukcyjne.
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2.2 Nastepnie montujemy dwie kolejne pary ram, tak aby wzajemnie si¢ spinaly. Mocno skrecamy
ztacze krzyzowe spinajace stezenie poziome, by ustabilizowac podstawe kolumny.

FLACZE
REYIOWE

2.3 Po wykonaniu powyzszych czynnosci nalezy koniecznie wypoziomowaé wzniesiong konstrukcje
za pomocg podstaw Srubowych. Maksymalne wykrecenie $ruby nie moze by¢ wigksze jak 20 —
30 mm. Wykregcenie $ruby powyzej tej granicy powoduje niestabilno$¢ konstrukcji. Po
wykonaniu poziomowania oraz ustawieniu kolumny rusztowania w miejscu, w ktorym bedzie
uzywana nalezy koniecznie ustawi¢ kétka w pozycji takiej by kazde z nich byto skierowane na
zewnatrz a nie w jedng strong.

PO DSTAW A
SRUBOWA Fre
K LKIEM




2.4 Na gornej poprzeczce najwyzszej ramy konstrukcyjnej zamontowac drabinke tak, aby zaczep
drabinki znajdowal si¢ w odleglosci okolo 10 cm od pionowej ramy nos$nej konstrukcji.
Zamontowac $ruby blokujace do drabinki w celu zabezpieczenia przed odblokowaniem.

SRUBA
MOCUJACA

2.5Na dole poprzeczki najnizszych ram zalozy¢ tymczasowy pomost montazowy. Stojac na
pomoscie, zalozy¢ na gérnych poprzeczkach najwyzszych ram podesty bez wtazu i jeden podest z
wlazem. Zamontowana wcze$niej drabina powinna znajdowac si¢ w §wietle otworu wtazu. Przy
montazu pomostow nalezy uwzgledni¢ fakt, iz przeswit pomiedzy pomostami roboczymi nie
moze by¢ mniejszy jak 1,9m.

Pomast
roboczy

(L]

1T

inuinn

Fom ost ‘ .,,___ g
raboczy | = J
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2.6 Wejs¢ na zamontowany pomost zachowujac niezbedng ostroznos¢ i zamontowac kolejne dwie

pary ram.
2.7 Zachowujac niezbgdna ostrozno$¢ burty na stojaki ram.



BURTA

v
v
2.8 Zamontowa¢ 4 porecze, Po jednej z kazdej strony kolumny. Porgcze stanowig niezbedne

zabezpieczenie dla o0sob pracujacych na pomoscie. Nalezy je zabezpieczy¢ elementem
zabezpieczajacym przed przypadkowym wyjeciem.

Element zabezpieczajacy

——

{;d

Nalezy pamieta¢ by po wejsciu na pomost zamyka¢ wiaz.



2.9 Kolumny rusztowan wolnostojacych (niekotwionych) nalezy dodatkowo zabezpieczy¢ przed
przypadkowym wypieciem ram konstrukcyjnych. Nalezy spia¢ ramy pionowo za pomoca paséw
spinajacych. Pasy nalezy zaktada¢ co najmniej z dwoch przeciwleglych stron kolumny po $rodku
ramki. Do spinania kolumny mogg zosta¢ wykorzystane pasy transportowe posiadajace atest o
wytrzymato$ci min. 0,8 tony i dtugosci nie krotszej jak 16 m.

—
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Pas spinajacy

2.10 Nalezy kotwi¢ kolumny ustawione wewnatrz pomieszczen, ustawione na zestawach kotowych
1 0 wysokosci 4 m lub wyzsze. Kolumny na otwartej przestrzeni narazone na dziatanie wiatru
nalezy kotwi¢ powyzej wysokosci 2,00 m. Zasady kotwien i sity zakotwien wzgledem obcigzen
wiatrowych podane sa w PN-77/B-02011
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Element kotwigcy

2.11 Kotwienie rusztowan odbywa si¢ za pomoca elementu kotwigcego okreslonego w wykazie
elementow symbolem RW.019. Element kotwiacy jest laczony z kolumna rusztowania za pomoca
1 szt. Ztacza krzyzowego obrotowego montowanego na kielichu ramki na wysokosci 3,2m.
Natomiast element kotwigcy ze §ciang faczymy za pomoca kotka rozporowego z oczkiem o
srednicy fil2. W przypadku kolumny rusztowania TYP 3. W przypadku rusztowania TYP 4
sposob kotwienia wyglada analogicznie z wyjatkiem montowania elementu kotwiacego. W tej
kolumnie element kotwigcy montujemy na wys. 2m. Rusztowanie nalezy kotwi¢ z obydwu stron.
Rusztowan nie nalezy kotwi¢ do $cian gipsowo-kartonowych oraz wszelkich §cian posiadajacych
matg nos$nos¢ oraz delikatng konstrukcje.

Rusztowania wolnostojace (niekotwione) nalezy zabezpieczy¢ przed wyczepieniem si¢ ram
pionowych za pomoca pasow spinajacych. Pasy zaklada¢ rownolegle, co najmniej z dwoch stron

kolumny.

Montaz rusztowan powinien odbywac¢ si¢ wedlug Instrukcji.

W przypadku, gdy istnieje potrzeba montazu i1 uzytkowania rusztowania o wysoko$ci pomostu
powyzej 4,60 m lub konstrukcji odmiennej niz opisane w powyzszej Instrukcji, nalezy wykonad

specjalny projekt oraz niezbedne obliczenia statystyczne. Za montaz i uzytkowanie takich konstrukcji
rusztowan odpowiedzialno$¢ ponosi uzytkownik rusztowania.

Nalezy postgpowac zgodnie z podang, prawidlowa kolejnoscig czynnosci montazowych. Montowane

w nieprawidlowej kolejnosci moze skutkowa¢ odwrotnym montazem.

11



VII. DEMONTAZ RUSZTOWANIA

1. Demontaz rozpoczyna si¢ od najwyzszej kondygnacji i prowadzony jest w odwrotnym kierunku do
montazu.

2. Demontaz rusztowania mozna rozpocza¢ po zakonczeniu przewidzianych robo6t, po usunigciu z pomostow
wszelkich narze¢dzi i materiatow.

3. Moze by¢ wykonywany tylko wéwczas, gdy na nizszych kondygnacjach nie sg prowadzone zadne prace i
nie znajdujg si¢ tam ludzie. Zrzucanie elementéw rusztowania nawet z niewielkiej wysokosci jest surowo
zabronione.

4. Po zakonczeniu demontazu wszystkie elementy nalezy posegregowa¢ i oceni¢ ich przydatnos¢ do
dalszego uzytkowania. Cze$ci uszkodzone nalezy naprawic¢ lub wymieni¢ na pozbawione wad.

VIIL. MONTAZ URZADZEN ZABEZPIECZAJACYCH

1. Rusztowania kotwione uzytkowane na zewnatrz budynkéw powinny posiadac¢ urzadzenia piorunochronne
wykonane zgodnie z PN-M-47900-2:1996 pkt. 4.8.

2. Napowietrzne linie energetyczne przebiegajace w poblizu montowanego rusztowania powinny by¢
wyltaczone spod napigcia na okres prac montazowych, jezeli istnieje niebezpieczenstwo zetkniecia si¢
stalowego elementu rusztowania z przewodem. Nie wymagaja wyltaczenia spod napigcia i specjalnych
zabezpieczen (ekranowania) linie energetyczne znajdujace si¢ w odleglosci wigkszej niz wynosi strefa
niebezpieczna. Za strefe¢ niebezpieczng uwaza si¢ minimalng odleglos¢ (liczac w poziomie) skrajnych
kotyszacych si¢ przewodow od rusztowania i od najdalej wysuni¢tego konca przenoszonych elementoéw
rusztowania w czasie montazu i demontazu nie mniejsza niz:

- 3m- dla linii niskiego napigcia ponizej 1 kV;

- Sm- dla linii wysokiego napiecia od 1kV do 15 kV;

- 10m- dla linii wysokiego napigcia od 15 kV do 30 kV;

- 15m- dla linii wysokiego napigcia od 30 kV do 110kV;

- 30m- dla linii wysokiego napigcia do 110 kV

jezeli inne przepisy szczegdtowe nie przewidujg inacze;j.

3. Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach komunikacyjnych powinny mie¢ daszki ochronne
wykonane zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z 6 lutego 2003r. (Dz.U.2003 Nr 47, poz.
401).

4. Zabezpieczenia rusztowan takie jak ogrodzenia, odboje, tablice ostrzegawcze, $wiatla ostrzegawcze
nalezy montowa¢ zgodnie z wymogami normy PN-M-47900-2:1996 pkt. 4.10.4 — 4.10.7.

12



IX. ODBIOR I PRZEKAZANIE RUSZTOWANIA DO EKSPLOATACJI

Nalezy przeprowadzi¢ odbiér komisyjny rusztowania przed przystapieniem do eksploatacji, po zakonczeniu
prac montazowych. Gotowos¢ rusztowania do eksploatacji oraz prawidtowo$¢ przeprowadzonego montazu i
zabezpieczen stwierdza komisja dokonujaca odbioru. Na tg okoliczno$¢ sporzadza si¢ protokot zdawczo-
odbiorczy.

Nalezy wyznaczy¢ staty nadzor techniczny dla nalezytego utrzymania, konserwacji i kontroli prawidlowe;j
eksploatacji w czasie pracy rusztowania. Nadzor wyznacza si¢ przy odbiorze komisyjnym.

Niedopuszczalne jest uzytkowanie rusztowania bez sprawdzenia i odbioru komisyjnego.

X. BEZPIECZENSTWO PRACY

1. Na rusztowaniu mogg pracowa¢ wylacznie osoby, ktore ukonczyly 18 lat, posiadajace aktualne
swiadectwo lekarskie zezwalajace na prace na wysokosci, zapoznane z niniejszg Instrukcjg. Montazysci i
pracownicy pracujacy na rusztowaniu muszg bezwzglednie przestrzega¢ przepisow BHP okreslonych w :

- normach PN-M-4790:1996;

- Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie ogoélnycl
przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U. Nr 129, poz.884), bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywanych rob6t budowlanych (Dz.U. 2003, Nr 48, poz.401).

2. Przed przystgpieniem do pracy na rusztowaniu nalezy sprawdzi¢, czy rusztowanie jest prawidtowo
zmontowane 1 zabezpieczone, a praca na rusztowaniu nie spowoduje wypadku.

3. Rusztowanie powinno by¢ zaopatrzone w tabliczke z widocznymi napisami:
- dopuszczalne obcigzenie;
- osobom nieupowaznionym wstep wzbroniony;

4. Tylko woéwczas, gdy na pomoscie roboczym nie ma pracownikow, materiatow ani narzedzi, mozliwe jest
przesuwanie kolumn rusztowan (wersja przejezdna). Podczas zmiany miejsca nie nalezy przekraczaé
normalnej predkosci, z jaka porusza si¢ pieszy. Po kazdym przesunigciu kolumny nalezy jg wypoziomowac

za pomocg podstaw Srubowych przykreconych do koétek. Nalezy sprawdzi¢ czy wszystkie hamulce sa
zablokowane.

5. Nalezy bezwzglednie przestrzegac:

- zakazu przecigzenia pomostu;

- zakazu stosowania wyzszych konstrukcji niz zezwala niniejsza Instrukcja;

- rtownomiernego rozktadania obcigzenia na catej powierzchni pomostu;

- ukladania materialdow 1 narzedzi na pomoscie w taki sposob, aby nie przeszkadzaly w swobodnym
prowadzenia robot;

- zakazu zrzucania elementow rusztowania nawet z niewielkiej wysokosci;

- zakazu dopuszczania do pracy os6b pod wptywem alkoholu lub §rodkéw odurzajacych;

- zakazu uzywania daszkow ochronnych 1 zabezpieczajacych jako dodatkowych miejsc sktadowania
materialow i stanowisk pracy;

- zakazu uzywania do montazu elementoéw uszkodzonych;

- zakazu wspinania si¢ po konstrukcji rusztowania;

- zakazu montazu o$wietlenia bezposrednio na rusztowaniu;

- zakazu instalowania maszyn i agregatow na rusztowaniu;
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- zakazu prowadzenia robdt montazowych i demontazowych przy rownoczesnym wykonywaniu
jakichkolwiek innych prac na nizszych kondygnacjach, jak rowniez jednoczesnego prowadzenia prac na
r6znych poziomach;

- zakazu przechodzenia i przebywania pod rusztowaniem w czasie pracy,

- zakazu uzytkowania rusztowania bez barierek i porgczy ochronnych oraz burt, pomostéw roboczych i
stezen,

- zakazu ustawiania rusztowania bez podktadow, na skrzyniach, beczkach, paletach, ceglach i1 innych
niestabilnych elementach,

- zakazu montowania pomostoéw migdzy rusztowaniem, a budynkiem (lub inng konstrukcja),

- zakazu wykonywania jakichkolwiek czynnosci mogacych spowodowaé zagrozenie bezpieczenstwa osob
pracujacych na lub w poblizu rusztowania.

6. Dopuszcza si¢ stosowanie dodatkowego oswietlenia lampami bateryjnymi.

7. Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni w odziez ochronng typu kombinezon, odpowiednie obuwie z
antyposlizgowa podeszwg 1 obowigzkowo kaski ochronne.

8. Przy wietrze o wzrastajacej predkosci — ponad 10m/s —tj. gdy zaczynaja si¢ poruszac grube i ciensze pnie
drzew, nalezy bezwzglednie przerwac prace na rusztowaniu. Robotnicy powinni opusci¢ rusztowanie.

9. Niedopuszczalna jest instalacja wysiegnikow transportowych, wyciagarek, zurawi przeno$nych na
rusztowaniach wolnostojacych. Elementy rusztowania, narz¢dzia oraz materiaty uzywane w czasie pracy na
rusztowaniu mogg by¢ jedynie transportowane recznie, za pomoca lin.

10. Nalezy stosowa¢ wylacznie oryginalne elementy rusztowania.

11. Przed montazem nalezy sprawdzi¢ czy w miejscu montazu znajduja si¢ wszystkie niezbedne do montazu
elementy rusztowania, narzedzia pomocnicze oraz sprzet bezpieczenstwa: liny, siatki zabezpieczajace, itp.

12. Montaz rusztowania dopuszczalny jest tylko na ptaskim, poziomym dostatecznie no§nym podtozu, ktére
jest w stanie utrzymac ci¢zar konstrukcji i obcigzenia pomostow.

13. Czas wykonywania czynno$ci montazowych, w ktorych istnieje zwigkszone ryzyko upadku z
rusztowania powinien by¢ jak najkrotszy.

14. Montaz rusztowania powinien by¢ przeprowadzany przez minimum 2 osoby, przy montazu rusztowania
powyzej 4m wskazany jest udzial trzeciego montazysty. W fazie montazu na rusztowaniu moga przebywac
maksymalnie 2 osoby.

15. Wszystkie elementy rusztowania nalezy utrzymywac¢ w czystosci.

16. Niedozwolone jest opieranie si¢ o porecze ochronne podczas pracy.
17.
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XI. PRZEGLADY

1. Przeglady codzienne — powinny by¢ dokonywane przez uzytkownikow rusztowania.

Nalezy sprawdzi¢ czy:

- rusztowanie nie jest uszkodzone lub odksztatcone,

- przewody elektryczne sg wystarczajaco izolowane i nie dotykaja konstrukeji rusztowania,

- pomosty sg czyste, a ich nawierzchnia nie stwarza ryzyka poslizgnigcia,

- zainstalowano wszystkie wymagane barierki, porecze, burty i inne wymagane w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie zabezpieczenia,

- nie zaszly inne zjawiska lub sytuacje moggce mie¢ wpltyw na zmniejszenie bezpieczenstwa uzytkowania
rusztowania.

2. Przeglady dekadowe — nalezy wykonywac co 10 dni. Powinien je przeprowadza¢ konserwator rusztowan
lub pracownik inzynieryjno-techniczny, np. kierownik budowy lub majster. Przeglad dekadowy pomaga
sprawdzi¢ czy w konstrukcji rusztowania nie ma zmian, ktére moga spowodowac¢ katastrofe budowlang lub
stworzy¢ niebezpieczne warunki eksploatacji rusztowania. Nalezy sprawdzi¢ w szczegolnosci czy:

- ztaczna 1 rury nie posiadajg peknieé, wzerdw korozyjnych i zagiec,

- spawy nie posiadajg pgkniec¢ lub ubytkow,

Drobne naprawy muszg by¢ wykonywane na biezaco, nalezy takze kontrolowac wiasciwe uzytkowanie
rusztowania. O wszelkich usterkach nalezy bezzwlocznie zawiadomi¢ uzytkownika.

3. Przeglady dorazne — musza by¢ przeprowadzane zawsze po dtuzszej niz 14 dni przerwie w eksploatacji
rusztowania i po kazdej burzy o sile wiatru powyzej 12m/s. Przeglad moze by¢ zarzadzony w jakimkolwiek
terminie wyznaczonym przez organ nadzoru budowlanego. Przegladu dokonuje si¢ komisyjnie z udzialem
majstra, brygadzisty i inspektora nadzoru budowlanego. Po kazdym przegladzie, przed przystapieniem do
pracy, nalezy usuna¢ dostrzezone usterki. Za wykonywanie przegladow doraznych odpowiedzialny jest
kierownik budowy lub upowazniona przez niego osoba. Wyniki przegladéw dekadowych i doraznych
powinny by¢ zapisane w dzienniku budowy przez osoby dokonujgce przegladu.

XII. KONSERWACJA I KONTROLE JAKOSCI

Rusztowanie nalezy na biezaco utrzymywaé w czysto$ci i dobrym stanie technicznym. Wszystkie elementy
drewniane rusztowania, jak ptyty pomostowe, deski burtowe, podktady, itp. nalezy po wysuszeniu
zaimpregnowac. Wszelkie gwinty nalezy pokry¢ smarem przeciwkorozyjnym.

Szczegblng uwage nalezy zwrdcic na jako$¢ powtok ochronnych i elementow stalowych, czy nie nosza
sladow korozji. W przypadku jej stwierdzenia, nalezy element doktadnie oczysci¢ 1 pomalowa¢ odpowiednia
farba. Minimum raz na 12 miesi¢cy elementy malowane nalezy doktadnie oczys$ci¢ i ponownie pomalowac.
Ponizej przedstawiono przyktadowe procedury kontrolne poszczegdlnych elementow.

1. Ramy konstrukcyjne, stezenia, porgcze — nalezy sprawdzi¢ czy:

a) elementy nie sg wygiete lub odksztatcone,

b) spoiny nie sg popekane,

¢) nie wystapity uszkodzenia stojakow,

d) przekroje elementow nie sg sptaszczone (nie wystgpita owalizacja) lub wgigte,

e) wyciecia w kielichach ramy nie sag nadmiernie wyrobione,

f) zawleczki nie sg odksztalcone lub wygiete.

Wystapienie jednej z powyzszych usterek kwalifikuje elementy do wymiany na wolny od wad.
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2. Podesty — nalezy sprawdzi¢:

a) stan poszycia, zwlaszcza czy pojawily si¢ peknigcia oraz czy na powierzchni uzytkowej pomostu nie
wystapito zabrudzenie stwarzajace ryzyko poslizgnigcia,

b) stan poprzeczek pomostu, czy nie sg wygiete i czy spoiny nie sg pop¢kane,

¢) czy klapa wtazowa prawidtowo si¢ otwiera, a zawiasy nie sg uszkodzone.

Wystapienie jednej z powyzszych usterek kwalifikuje elementy do naprawy lub wymiany na wolne od wad.

3. Burty — nalezy sprawdzi¢:

a) czy drewno nie jest popekane,

b) czy nie sg uszkodzone stalowe okucia i czy sg odpowiednio potaczone z burta.

Wystapienie jednej z powyzszych usterek kwalifikuje burty do naprawy lub wymiany na wolne od wad.

4. Zestawy kotowe — nalezy sprawdzi¢:

a) czy koltka toczg si¢ bez przeszkdd i sg zdolne do obrotu wzdhtuz osi pionowe;,

b) czy hamulec dziata prawidlowo,

¢) czy kolo nie jest wyszczerbione lub pegknigete.

Wystapienie jednej z powyzszych usterek kwalifikuje koto do wymiany na wolne od wad.

5. Podstawa (w tym $rubowe) — nalezy sprawdzi¢ czy:

a) trzon nie jest odksztatcony,

b) nakretki poziomujace przekrecaja si¢ bez oporéw czy zacigc,

¢) gwint nie jest uszkodzonym

d) spoina (trzonu i ptyty dolnej) nie jest uszkodzona.

Wystapienie jednej z powyzszych usterek kwalifikuje podstawke do wymiany na wolng od wad.

6. Inne elementy wchodzace w sktad rusztowania kontrolujemy analogicznie do wyzej wymienionych.
Nalezy surowo ocenia¢ stan elementoéw i wymieni¢ dany element na nowy, pozbawiony wad, w przypadku
najmniejszych watpliwosci co do jego jakosci. Gwarantuje to bezpieczenstwo osob pracujacych na
rusztowaniu oraz przebywajacych w miejscu jego ustawienia.

XIII. SKEADOWANIE

Sposéb sktadowania musi chroni¢ rusztowania przed niekorzystnym wptywem warunkéw atmosferycznych
oraz wyklucza¢ ich uszkodzenie. Najodpowiedniejsze sa suche, zamkni¢te pomieszczenia. Podczas
transportu elementy sktadowe rusztowania musza by¢ zabezpieczone na wypadek przesunigcia si¢, uderzenia
1 upadku. Przy przenoszeniu elementdw nie wolno ich rzuca¢ cho¢by z niewielkiej wysokosci.
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XIV. OZNAKOWANIE ELEMENTOW

Elementy oznakowane s3 wytloczonym numerem identyfikujacym producenta, tydzien produkcji, rok
produkcji oraz typ rusztowania.

Przyktadowy numer oznakowania rusztowania typ 3 : 3P234114
Opis oznakowania:

3 —identyfikacja produktu, typ rusztowania
P — identyfikacja firmy

2 — zmiana produkcji

3 — dzien tygodnia

41 — tydzien roku

14 — rok produkcji rusztowania

Przyktadowy numer oznakowania rusztowania typ 4 : 4P234114
Opis oznakowania:

4 — identyfikacja produktu, typ rusztowania
P — identyfikacja firmy

2 — zmiana produkcji

3 — dzien tygodnia

41 — tydzien roku

14 — rok produkcji rusztowania

Elementy ( akcesoria) oznakowane sg wyttoczonym numerem identyfikacyjnym,
Opis oznakowania:
0 — identyfikacja firmy

2 — zmiana
3 — dzien tygodnia
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XV. RUSZTOWANIE ,,WARSZAWSKIE” - WYKAZ ELEMENTOW

LP Nazwa elementu Numer elementu | Waga elementu
(kg)
1 |Rama konstrukcyjna 1,6 3/P234114 7,1
2 |Rama konstrukcyjna 1,0 4/P234114 5,2
3 |Podstawa Srubowa 0234114/18 2.8
4 |Pomost roboczy 0234114/1 11,05
5 |Pomost roboczy z wtazem 0234114/2 18
6 |Burta 1,6 0234114/11 2,2
7 |Burta 1,0 0234114/9 1,8
8 |Drabinka 0232215/25 8,38
9 |Stezenia poziome 1,6 0234114/6 5,2
Stezenia poziome 1,0 0234114/7 4,4
10 | Ztacze krzyzowe state 0234114/19 1
11 |Balustrada 1,6 0234114/12 9,6
12 |Balustrada 1,0 0234114/13 7,89
13 |Porecz 1,6 0234114/21 5,64
14 |Koto 0234114/16 4,1
15 | Ztacze krzyzowe obrotowe 0234114/20 1,2
16 ' Sruba z nakretka @ 8 0,1
17 |Element kotwiacy 0234114/14 5,4
18 |Pas spinajacy 0234114/1 3
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DEKLARACJA ZGODNOSCI

Producent oswiadcza, ze RUSZTOWANIE ,WARSZAWSKIE” jest zgodne i spelnia wymagania
norm:

PN — EN 1004:2005

(Pieczed i podpis producenta)



NOTATKI
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